MONTEREAU
-Yonne

Grandes manifestations sportives

La rentrée des associations

Chaque année, retrouvez la rentrée des associations début septembre. C’est 'occasion de débuter une nouvelle
année en beauté ! Que cela soit une activité manuelle, artistique, sportive ou culturelle, beaucoup d’associations sont
présentes pour échanger et répondre a vos questions. Renseignements, inscriptions et démonstrations sont au
rendez-vous afin de vous aider a choisir au mieux ce que vous souhaitez pratiquer en cette nouvelle année. Rendez-
vous au parc des Noues !

Color run Octobre rose

Rendez-vous pour la 8e édition ?
Course solidaire de 5 km en faveur de la lutte contre le cancer du sein, 2€ l'inscription.

Du fun pour la bonne cause ! Parcours ludique réunissant familles, amis et collégues dans un cadre unique, sain et
festif tout en permettant de sensibiliser a I'importance du dépistage du cancer du sein et a la Ligue de récolter des
dons. Echauffements et coaching fithess en début de course, animés par Magic Day. Nul besoin d’étre athléte pour
participer, la course n’est pas chronométrée !

@ Plus de renseignements au service événementiel
01 64 70 54 36

Foulées Montrelaises

Compétition populaire et historique de course a pieds a Montereau (39éme édition le 26 octobre 2025) !

@ Renseignements
foulees-monterelaises.com
Compétition organisée par le Club Sportif Monterelais en partenariat avec la Ville

Traversée de Montereau a la nage
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Compétition eau libre, étape, Coupe de france
Course de 10km, 5km et 2,5km pour classement de la coupe de France

Course de 500 meétres tout public et 100 métres en faveur des enfants atteints d’un cancer.

@ Renseignements
FFN extranat pour les inscriptions ou au 06 43 60 63 35.

Compétition organisée par I'Association Montr'O Libre en partenariat avec la Ville.
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