
  
 

 

 

 

 

 

 

 
SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES ÂGEES 

 

MISSION DE 8 MOIS 
ENTRE 24 ET 30 HEURES/SEMAINE 

 
 
La Ville de Montereau-Fault-Yonne recherche un(e) volontaire au sein du Bel Âge afin de lutter contre 
la solitude et l’isolement des personnes âgées.  
 
Votre mission sera de rendre visite, en binôme avec un agent ou un bénévole, à des personnes âgées 
isolées à leur domicile afin de passer un moment avec elles et mettre en place des ateliers. 
 

 Faire de la lecture, jouer à des jeux de sociétés ou tout simplement discuter, afin de maintenir 
un lien social. 

 Développer des activités en extérieurs organisées par le service  

 Se rendre en binôme au domicile des personnes âgées dans le cadre du dispositif « L’heure de 
compagnie » 

 Mise en avant du numérique par la familiarisation des seniors à l’outil informatique, faire des 
recherches sur internet, etc… 

 
Profil : 

 Être âgé(e) de 16 à 25 ans ou 30 ans pour les personnes en situation de handicap 

 Sans condition de diplôme 
 
 
Pour tout renseignement complémentaire, rendez-vous sur le site www.service-civique.fr 
ou par mail à secretariatdrh@ville-montereau77.fr 
 
 
 


